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Lesson Homestay Holiday Advice



Lesson



Lesson

読解、リスニング、語彙などの基礎英語
ディスカッション
買い物やレストランの注⽂⽅法、会話
プレゼンテーション

⽉曜⽇ ⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇
午前 GE GE GE GE GE ー ー
午後 Ge+ Ge+ ー Ge+ ー ー ー

〜1週間の流れ〜

 午前授業(10:00〜13:00)︓

 午後授業(14:00〜16:00)︓



映画製作 ポスター発表の例

Lesson



Homestay



1⼈部屋があり、プライベートは守られていま
した。キッチンや冷蔵庫の⾷材は⾃由に使うこ
とができました。ホストのリクエストで⽇本の
料理(お好み焼き、⼤学いも)を作りました。

⽣粋のイギリス⼈だけでなく、中華系、アフリ
カ系の家庭など様々でした。洗濯は週に⼀度、
⾷事は家族全員でなど、ハウスルールがあると
ころもありました。ホストファミリーとの連絡
⼿段(WhatsApp,LINEなど)を確保して、連絡は
きちんと取った⽅がいいと思います。

Homestay

1⼈部屋

キッチン



⼤学までは、電⾞やバスで30分〜1時間かけて通学し
ていた⼈が多かったです。⾷事は、平⽇は朝・晩、休
⽇は朝・昼・晩作ってもらえました。⾷事の量や好き
嫌いなどは相談できました。外⾷の時は必ず連絡を︕

⼣⾷時にその⽇の出来事や休⽇の予
定を話していました。最初は⼾惑う
かもしれませんが、ぜひ積極的にコ
ミュニケーションをとって欲しいと
思います。イギリスの価値観や⽂化
に触れることができる貴重な5週間
でした。

Homestay

住んでいた街

⾷事



Holiday



Holiday

リーズ

〈訪れた場所〉
 ヨーク
 マンチェスター
 リバプール
 エディンバラ
 ロンドン
etc...

〜週末の過ごし⽅〜

1.平⽇には⾏くことのできない他都市へ
（事前に下調べをしておこう）

2.ホストファミリーと過ごす



Holiday
ウォーキングツアーに参加し、歴史ある町並みや現地の
⼈々を通じて異⽂化に触れ合い、且つ、ツアーガイドか
ら新たに欧州の歴史を学ぶことができた有意義な週末で
した。

聖シャイルズ⼤聖堂内

スコットランド国⽴美術館

エディンバラ城

街中⼼地に歴史ある城、⼤聖堂、美術館等が集まっ
ており、どの観光客も魅了してしまう素晴らしい場
所でした。
また、クラシックコンサートに⾏き、⾳楽に合わせ
て打ち上がる花⽕は、⾔葉にできないほど美しく、
⼀⽣の思い出となりました。

広場でのショー シャンブルズ

ヨーク ミンスター



リヴァプールはビートルズの聖地です。マシューストリート
ではビートルズのコピーバンドによる演奏や彼らの銅像、レ
トロな雰囲気が我々を不思議な感覚へといざないます。また、
⼤聖堂や港も⾒どころたくさんなので、⼀⽇費やしてもまわ
りきれないほどです。サッカーファンの⽅なら、試合を⾒に
⾏っても楽しいと思います︕

バッキンガム宮殿
衛兵交代式

ロンドンブリッジ

マシューストリート

⼤聖堂リーズ
（１） ロンドン （２） リヴァプール

⼤英博物館

リヴァプールリーズ

ロンドン

とにかくみる場所が多すぎる︕⼀⽇、⼆⽇じゃ絶
対に⾜りません。⾏きたいところを事前にピック
アップしておき、ロンドンで悩むことのないよう
にしておきましょう。写真には、載せていません
がミュージカルや⼤聖堂も素晴らしいものでした。
くれぐれもスリには気をつけてください。

サッカーチーム

Holiday



Advice



クレジットカードの使い⽅に慣れていない⽅は確認し
ておこう。
現地で⾵邪をひいてしまった時のために薬を持って
⾏っておく。
夜など夏と思っていると予想以上に寒いので防寒着を
⽤意したほうが良い。
交通機関はストやキャンセル、急な路線変更などがあ
るので事前にちゃんと調べたほうが良い。
分からないことがあればホストに聞いてみよう
ホストとの時間を⼤事にしよう

Advice


